
Утверждаю:_____ ______________ 

Директор ТМКОУ  

 «Новорыбинская средняя школа» 

Н.Н.Асочакова 

приказ  от 28.08.2022 №102/6-О  

 

 

План мероприятий 

по профилактике буллинга и кибербуллинга в ТМК ОУ «Новорыбинская средняя 

школа» на 2020-2023 учебный год 

Цель:  
Создание благоприятных условий для формирования у обучающихся гуманности и 

уважения к правам человека c целью предупреждения случаев жестокого обращения и 

насилия в отношении обучающихся  

Задачи: 

- Создание благоприятной психологической обстановки в школе для участников 

образовательного процесса 

- оказание компетентной помощи педагогам и родителям в вопросах профилактики всех 

форм насилия над обучающимися дома, в школе, в общественных местах  

- предупреждение возникновения явлений отклоняющегося поведения у обучающихся; 

- развитие коммуникативных навыков, формирование ответственного отношения у 

подростков к своим поступкам; 

- обучение навыкам мирного разрешения конфликтов.  
- оказание помощи обучающимся пострадавшим от жестокого обращения. 

 

№ Мероприятия  Сроки 

проведения 

Ответственные  

Нормативно- правовое и информационное обеспечение мероприятий, определяющих 

профилактику буллинга и кибербуллинга. 

1 Утвердить на методическом совете комплексный 

план мероприятий по профилактике буллинга и 

кибербуллинга на 2022-2023 учебный год 

02 сентября 2022 Педагог - 

организатор 

2 Разработать: 

-комплексный план мероприятий по профилактике 

буллинга и кибербуллинга на   2022-2023 учебный 

год; 

-методические материалы ( рекомендации для 

педагогов и родителей, классные часы, беседы, 

тренинги и пр.) в рамках реализуемого плана 

мероприятий 

До 02.09.2022 Педагог- 

организатор 

3 Изучить нормативно- правовые документы по 

профилактике явлений буллинга и кибербуллинга в 

образовательной среде. 

В течение года Администрация 

школы, 

педагогические 

работники 

4 Подготовить: 

-информационный материал по профилактике 

буллинга и кибербуллинга для размещения на 

сайте ОУ; 

-раздаточные материалы ( памятки, буклеты, 

стендовую информацию) для всех субъектов 

образовательных отношений ( обучающихся, 

Сентябрь- 

октябрь 

Администрация 

школы, 

педагогические 

работники 



педагогов, родителей) по проблеме буллинга и 

кибербуллинга. 

5 Пополнить библиотечный фонд ОУ литературой 

по профилактике и предотвращению буллинга… 

В течение года Попова Н.С., 

библиотекарь 

6 Организовать  работу «почты доверия» для 

сообщения случаев буллинга… 

Сентябрь 2022  Педагог- 

организатор 

Организационно- педагогическая и научно –методическая работа с педагогическим 

коллективом 

1 Совещание: «Организация   работы по 

профилактике буллинга и кибербуллинга в 

образовательной среде» 

Сентябрь  Педагог- 

организатор 

2 Педагогический совет. «Основные механизмы и 

проявления феномена буллинга и его влияние на 

процесс обучения детей в условиях 

дополнительного образования» 

Октябрь  Директор школы, 

педаго-психолог 

3 Совещания по темам: 

-распространенность и особенности проявления 

буллинга в группах обучающихся ОУ; 

-буллинг и кибербуллинг: актуальность, состояние 

 Проблемы и психологическое сопровождение 

жертв буллинга; 

- роль педагога в профилактике буллинга в 

ученических коллективах. 

Ноябрь  Педагог- 

организатор, 

педагог-психолог 

4 Пополнение методической копилки новыми 

формами работы по профилактике и 

предотвращению буллинга… 

В течение года Библиотекарь  

5 Лекторий для педагогического коллектива на тему: 

 «Буллинг как социально- педагогическая 

проблема»: 

Лекция1 .  «Буллинг как форма насилия в 

ученическом коллективе». 

Лекция 2. «Буллинг : причины и последствия». 

Лекция 3. «Как педагогу противостоять травле 

детей». 

 

 

 

 

Ноябрь 2022 

 

Февраль 2023 

Апрель 2023 

Педагог- 

организатор, 

педагог-психолог 

6 Групповые консультации по проблемным 

ситуациям 

В течение года Педагог-психолог 

Работа с родителями обучающихся 

1 Общее родительское собрание «Буллинг и 

кибербуллинг в детской среде» 

Сентябрь  Педагог - 

организатор 

2 Родительскте собрания в классах. Октябрь  Классные 

руководители 

3 Устный журнал 

«Буллинг – это детская шалость» 

В течение года Классные 

руководители 

4 Книжная выставка в библиотеке Февраль  Библиотекарь 

Информационное, организационно-кадровое и психолого-педагогическое обеспечение 

профилактики и предотвращения буллинга обучающихся 

1 Информационные часы, беседы 

«Законы сохранения доброты» 

«Я не дам себя обижать и.т.д. 

Октябрь 2022,  

Декабрь 2022, 

Март 2023, 

Май 2023 

Классные 

руководители 



2 Просмотр и обсуждение фильмов «Школа», 

«Чучело» 

январь 2023 Классные 

руководители 

3 Читательские конференции по книгам: «Заморыш». 

«Класс коррекции», «Ученик»… 

Ноябрь 2022 Библиотекарь 

Учителя -

предметники 

4 Книжные выставки по проблеме В течение года Библиотекарь  

5 Самообследование образовательной среды на 

предмет безопасности и комфортности 

Сентябрь   Педагог- 

организатор 

6 Информационная акция: «Нет насилию!» Апрель  Классные 

руководители 

7 Конкурсы : 

-плакатов «Мы против буллинга»; 

-рисунков «Территория детства»; 

-презентация «Стоп насилию!» 

 

Октябрь- май Классные 

руководители 

Организатор- 

педагог 

8 Индивидуальные консультации обучающихся 5-

11классов  по результатам диагностики 

В течение года  Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

 

Заместитель директора по УВР:                             Эрендженова Р.Ш. 


